
心简介

服务项目

Aspire 健康联盟致力于创新行为健康诊疗方法，以服务
对象为本，提供优质就诊途径，为青少 年、成人及其家
庭提供积极主动、协调一致、多点联动且与医疗相结合
的一系列方案。我们的目标是提供更多更好的诊疗服
务。

社区心理行为健康中心

Aspire Health
Alliance

青少年及成人门诊部

面向社区成人和青少年的灵活式危机介入服务
门诊地址位于昆西大道 460 号（健康中心），我们也可以到
您的家中或是其他社区场所提供服务。

·常规门诊和急诊，包括心理健康、药物使用障碍和精
神药理学治疗。
根据治疗计划提供当日和次日服务。
周一至周五上午 9 点至下午 5 点, 周六至周日上午 8 点
至晚上 8 点。
同伴和康复辅导服务。
与其他医疗服务提供方（包括社会服务机构）合作开展
护理协调和导航。
家庭保健医疗筛查以及与家庭医生协同诊疗。
提供满足跨文化需求的服务。

社区成人心理危机疏导部
短期心理疏导服务是住院治疗以外的一种替代方案，在类似
家庭的环境中接受专业团队的服务。
針對18周岁以上的成人

社区青少年心理危机疏导部
針對5-12岁和13-18岁两个年龄段
社区行为健康中心与社区青少年心理危机疏导部对接，提供
转诊和接送服务。

460 Quincy Avenue, 
Quincy, MA www.aspirehealthalliance.org

心理门诊电话
(617) 847-1914

危机诊疗电话
(800) 528-4890


